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lehetséges.



{ A Eiztonségi utasitadsok A |

Miel6tt elkezdené az 6sszeszerelést és az els6 edzést, kérjiik, ismerje meg a teljes kezelési utmutatét, kiilonoésen a
biztonsagi, a karbantartasi és tisztitasi, valamint a képzési informaciokat. Kérjiik, gondoskodjon arrél is, hogy mindenki,
aki ezt az oktatéeszkozt hasznalja, szintén megismerje és betartsa ezeket az informaciokat. Tajékoztatas, karbantartasi
és tisztitasi munkalatok vagy potalkatrész rendelés céljabol 6rizze meg ezt a hasznalati utasitast biztonsagos helyen.

Mindig pontosan kévesse a jelen kézikbnyvben talalhatd karbantartasi és biztonsagi utasitasokat.

Ez az edz6eszkdz csak rendeltetésszerlien, azaz felnéttek fizikai edzésére hasznalhato.
A nem rendeltetésszerli hasznalat tilos, és balesetveszélyt, egészségkarosodast vagy az oktatdoeszkodz kadrosodasat eredményezheti. A
forgalmazé nem vallal felelésséget a nem rendeltetésszerl és nem szandékos hasznalatbdl eredd karokeért.

Képzési kornyezet

- Valasszon olyan helyet a padlon, amely optimalis szabad teret biztosit az edz6készllék minden
oldalan, és a lehet6 legnagyobb biztonsagot nyujtja.

- A padlotertlet kivalasztasakor gy6z6djon meg arrol, hogy a padlé vagy az aljzat teherbirasa elegendé.

- Biztositsa a jo szell6zést és az optimalis oxigénellatast az edzés soran. Kerdlni kell a huzatot.

- A nagy forgalmu helyiségekben vagy a f6 utvonalak (vészkijaratok) kdzvetlen kdzelében 1évo terilet,
ajtok, atjarok stb.) nem engedélyezettek.

- Az On edzo6késziléke nem alkalmas kiltéri hasznalatra, ezért tarolasa és az eszkozzel valé edzés csak mérsékelt,
szaraz és tiszta helyiségben lehetséges.

- Az edz6késziléket nem lehet nedves helyiségekben, példaul uszodaban, szaunaban stb. Gizemeltetni és tarolni.

- Ugyeljen arra, hogy az edzékésziléket mikddés kdzben és hasznalaton kiviil mindig szilard, vizszintes és tiszta
fellletre helyezze. A fellilet minden egyenetlenségét el kell tavolitani vagy ki kell egyenliteni.

- © Az érzékeny padlok, ﬁéldéul fa, laminalt padld, csempe stb. sérilésektdl, példaul karcolasoktdl valé védelme
érdekében javasoljI k, hogy a készlilék ala allandéan MAXXUS padlévédé szényegeket helyezzen.
Gy6z8djon meg rola, hogy az alapot rogzitették, hogy megakadalyozzak a csuszast.

- Ee hﬁlyezzke a tréningkészuléket vilagos vagy fehér szényegekre vagy szényegekre, mert a készulék labai foltot

agyhatnak.

- Ugyeljen arra, hogy a gyakorléeszkdz ne érintkezzen forro targyakkal, és tartson megfelel6 biztonsagi tavolsagot

minden héforrastol, példaul fitétestektdl, sitdktdl, nyilt tiztél stb.

Személyi biztonsagi utasitasok a képzéshez

- Miel6tt elkezdené az edzéseket, mindenképpen vizsgaltassa meg magat orvosaval.

- Ha fizikailag rosszul érzi magat, vagy légzesi problémai vannak, azonnal hagyja abba az edzést.

- Mindig alacsony terheléssel kezdje az edzést, és az edzés elbrehaladtaval egyenletesen és dvatosan novelje
azt. Az edzés vege felé ismét csokkentse a terhelést.

- Ugyeljen arra, hogy az edzés soran megfelel6 sportruhazatot és sportcipét viseljen. Felhivjuk figyelmét, hogy a
laza ruhazat az edzés soran beakadhat a mozgo alkatrészekbe.

- Az edz6késziiléket egyszerre csak egy személy hasznalhatja.

- Minden edzés elétt ellendrizze, hogy a késziilék tokéletes allapotban van-e. Soha ne
hasznalja az edzkésziiléket, ha az hibas vagy meghibasodott.

- Onallo javitasi munkak csak a szervizosztalyunkkal valé egyeztetés és annak engedélyezése utan végezhetdk.
Kizardlag eredeti potalkatrészek hasznalhatok.

- Nem megfeleld javitasok és szerkezeti atalakitasok (nem engedélyezett alkatrészek beszerelése, a
eredeti alkatrészek stb.) nem engedélyezettek. Ez negativ hatassal lehet a készilék miiszaki biztonsagara, és veszélyt jelenthet
a felhasznalora.

- Az edz6késziléket minden hasznalat utan meg kell tisztitani. Kilénésen az izzadsag vagy mas
folyadékok altal okozott szennyez6déseket tavolitsa el.

- Az On oktatéeszkdze nem alkalmas gyermekek altali hasznalatra.

- ﬁ\z”edzés scl)(rén harmadik személyeknek - kildnésen a gyermekeknek és az allatoknak - biztonsagos tavolsagot

ell tartaniuk.

- Minden edzés elétt ellendrizze, hogy vannak-e targyak az edz6készulék vagy az edzési tertlet alatt, és szikség esetén tavolitsa
el azokat. Soha ne edzzen az edzokészilékkel, ha targyak vannak alatta.

- Mindig gy6z6djon meg arrdl, hogy az edzdberendezést a gyerekek nem hasznaljak vissza jatékként vagy
maszoeszkdzként.

- Ugyeljen arra, hogy On és harmadik személyek soha ne hozzak testrészeit a mozgd mechanizmusok kdzelébe.

- Tajékoztassa az edzésen jelenlévd személyeket, kildndsen a gyermekeket, a lehetséges veszélyekrdl az edzés soran. Ez
kiléndsen vonatkozik a sulyblokk vagy a sulytablak sulytarcsainak mozgastartomanyara.

- Iﬁendkszgres id6kozonkeént (legalabb havonta egyszer) ellenérizze az 6sszes alkatrészt, valamint a csavarok és anyak biztos
illeszkedését.

Ennek az oktatéeszkdznek a kialakitédsa a legujabb miiszaki és biztonsagi szabvanyokon alapul. Ezt az oktatéeszkozt

csak felnéttek hasznalhatjak!

A széls6séges, helytelen és/vagy nem tervezett edzés egészségligyi problémakhoz vezethet!

Az itt leirtaktdl vagy magyarazatoktol eltéré manipulaciok vagy beavatkozasok az eszk6zon karosithatjak az oktatdeszkozt, vagy
veszélyt jelenthetnek a személyekre.

Ha barmilyen kérdése van, vagy barmilyen kétség merl fel, kérjlk, forduljon szakkereskeddjéhez vagy a MAXXUS szervizcsapatahoz.
Ok szivesen segitenek Onnek.
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csavar
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28

@8/ 8 alatét
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Alkatrés

ziancnrzAle

Part-No. | Megnevezés/leiras Mennyi
ség

1 Alapkeret/ f6keret 1

2 Alléesé, 1
hatso/hatso
alapkeret

3 fuggébleges keret 1

4 Allocsd, oldalsd/eliilsd 1
alapkeret

9 Csatlakozocso, 1
hajlitott/Ulésparna hajlitocsé

10 Fogantyu, bal 1
oldali/ bal oldali
fogantyu

11 Fogantyu, 1
jobbra/ jobb
fogantyu

12 Beallitétarcsa tengellyel/ 1
beallitasi prébaval

13 Vezet6csb/egyen 4
es cs6

14 Sulylemez tarté 1




| Alkatrés |

ziancnrzAle

Part-No. | Megnevezés/leiras Mennyi
ség

15 Labhosszabbité csé 1
parnazassal/ labhosszabbitd
csO

16 Biztonsagi ti/ 2
T-alaku ta
@10x100

17 Gyorskioldd 2

csap/karomhuzé csap

19 Aluminium kupak, 1 -
kerek/aluminium kupak |
B50x317x11

24 Uléskeret/tléspar 1
na csé

25 Uléparna 1

26 Tengely az 1
uléskerethez/ Gl6parna
tengelyéhez

210x211

[abtamaszhoz/tamasztécs6hoz

30 Cs6 kerek parnakhoz/ 2
szivacscs6hoz

J25x410

31 Labcs6 1

J25x410

32 Labcso burkolat 2

=
29 Allitocsé a 1
—
—
/
— —

@25x185




Alkatrés

ziancnrzAle

Part-No. | Megnevezés/leiras Mennyi
ség

33 Kézikerék reteszelégombbal 2

34 Fed6 sapka, nagy nyilas/ 4
szivacsos belsé sapka

35 Kerek 4
parna/szivacs

36 Fedélzaro kupak, kis nyilas/ 4
szivacsos kulsé kupak

39 Biztonsagi tl/ 1
T-alaku td
310x85

40 Alapkeret a hatparna/ hatparna 1
allitécs6hoz

41 Fogantyus csé / 1
hatparna cs6

43 Hatparna 1

44 Biztonsagi eszkoz 1

sulytanyérokhoz/ rugés gallér




{ Osszesz }

Ovatosan csomagolja ki a szallitasi terjedelem minden rggtzaé?.sl\/lindig vegyen igénybe egy masodik személy segitségét,
mivel az edzbkésziilék egyes alkatrészei terjedelmesek és nehezek.

A beszerelést gondosan végezze el, mivel a beszerelési hibakbdl eredd karokra vagy hibakra semmilyen kordlmények
kdzott nem terjed ki a garancia vagy a jétallds. Ezért a beszerelés elétt figyelmesen olvassa el az utmutatét, pontosan
kOvesse a beszerelési lépések sorrendjét, és tartsa be az egyes beszerelési Iépésekhez tartozé utasitasokat.

Az oktatéeszkdzt felnbtteknek kell gondosan dsszeszerelnitk. A tréningkésziléket olyan helyen szerelje 6ssze,

amely vizszintes, tiszta és mentes az 6sszeszerelést akadalyoz6 targyaktol. Az dsszeszerelést két személynek

kell elvégeznie. Kérjlik, vegye figyelembe, hogy

Az dsszeszerelési munkak és a szerszamok hasznalata soran mindig fennall a sérllés veszélye. Ezért mindig legyen
ovatos és kortltekinté a gyakorldeszkdz 6sszeszerelésekor.

Az egyes Osszeszerelési |épések elvegzésekor Ugyeljen arra, hogy az dsszes alkatrészt csak kézzel csavarja 6ssze, és
csak akkor huzza meg a csavarokat, ha minden alkatrész tokéletesen illeszkedik egymashoz.

Az edzést csak akkor kezdheti el, ha az edz6készilék teljesen 6ssze van szerelve.

Osszeszerelés 1.1épés
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Osszeszerelés 3. 1épés
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Osszeszerelés 9.




Tisztitas

| Apolas, tisztitas és |
karbantartas

Minden edzés utan tisztitsa meg az edz6eszkozt. Ehhez hasznaljon nedves ruhat és szappant. Soha ne

hasznaljon oldoszereket.

A rendszeres tisztitas jelent6sen hozzajarul az edzékészilék karbantartdasahoz és hosszu
élettartamahoz. Az izzadsag vagy mas folyadékok altal okozott karokra a garancia semmilyen
koriilmények kozott nem terjed ki.

A huzokoteleket is rendszeresen tisztitsa meg.

A kromozott vezetécsovek tisztitasa és kenése

A sulyzérud vezet8csoveit rendszeresen tisztitani €s kenni kell az optimalis szinkronizalas érdekében.
Ehhez tisztitsa meg a vezet6csdveket egy nedves ruhaval és egy kevés folyékony kéziszappannal vagy
mosogatoszerrel. © Vagy hasznalja a MAXXUS zsirtalanito spray-t (opcionalisan kaphatd), majd
alaposan szaritsa meg a vezetécsdveket. © Most kenje be a vezetécsdveket a MAXXUS kenéspray-vel
(opcionalisan kaphato), hogy egy vékony réteget hozzon létre.

Gyakori hasznalat esetén havonta egyszer kenje be a vezetécsdveket. Azonnal kenje meg a

csdveket, ha edzés kdzben nyikorgd hangok jelentkeznek. © A MAXXUS zsirtalanito spray és a
siklospray kaphaté a www.maxxus.de webaruhazunkban, vagy a Grol3-Gerau-i bemutatétermiinkben.

Karbantartas

A rogzitéanyag ellenérzése
Legalabb havonta egyszer ellenérizze a csavarok és anyak szorossagat. Szlikség esetén hizza meg 6ket

ujra.

Hulladékartalmatlanitas

Ez a készulék ujrahasznosithato. felel6en artalmatlanitsa.

I

Soha ne dobja ki a tréningkésziléket a normal haztartasi hulladékkal egyutt.

A készuléket kizar6lag dnkormanyzati vagy engedélyezett hulladékkezel6 vallalaton keresztll szabaditsa meg.
Tartsa be a mindenkor hatalyos el6irasokat.

Ha kétségei vannak, érdeklédjon a varos vagy az 6nkormanyzat megfeleld és kdrnyezetbarat artalmatlanitasi

lehetbségeirdl.

Ezek a tartozékok tokeletes kiegeszitgrau-otzokostiiokonsl—iinadan-tomnsi-alometo online Uzletinkben a

——WWW.MaRXUS. 06 CImen vagy kozveTehiilbemusAianleft tattazekok ]

{

® MAXXUS Padlévédé szényeg

A padlovédd szényeg rendkivil nagy anyagsiriiségének és 0,5 cm-es vagy 1,2 cm-es
anyagvastagsaganak koszonhetéen optimalisan védi a padlét vagy padldburkolatot a test
izzadtsaga altal okozott sérulések, karcolasok és szennyez8dések ellen.

A futasi és mozgasi zajok nagymértékben minimalizalédnak. A kdvetkezé méretekben
kaphato:

* 160 x 90 cm - Vastagsag: 0,5 cm

* 210 x 100 cm - Vastagsag: 0,5 cm

* 100 x 100 cm - Vastagsag: 1,2 cm

® MAXXUS Zsirtalanité spray - Optimalis tisztitoszer a csuszotekercsek és
csusz6gorgbk szamara. Eltavolitja a szennyez6déseket a csiszdcsovekrél és gorgékrél,
és karbantartja a fellletet.

® MAXXUS Sliding spray - Optimalis kendanyag cstiszécsovekhez.

® MAXXUS antisztatikus spray - Ellenstlyozza a statikus téltéseket a vazon, a
burkolaton és az oktatd szamitdgépen. A sz6nyegen vagy mianyag fellleteken allé
berendezések statikusan feltoltédnek. ® A MAXXUS antisztatikus spray megakadalyozza
ezt. A kezelt manyag felliletek nem vonzzak olyan gyorsan a port, és tovabb maradnak
tisztak.

® MAXXUS Specialis habos tisztitoszer - Fitneszgépeinek rendszeres
tisztitdsahoz. A mianyag boritdsok és a fémkeretek tisztithatok a

® MAXXUS habtisztitd a tokéletes apolasért. Impulzusszijak tisztitasara is alkalmas
és egyéb edzéskiegészitok.
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| Képzési ajanlas |

Képzési elokésziiletek

Az edzés megkezdése elbtt nem csak az edzéeszkdzoknek kell tokéletesen milkdddképesnek lennitik, hanem Onnek és
testének is készen kell dllnia az edzésre. Ezért, ha hosszu ideje nem végzett alloképességi edzést, mindenképpen
konzultaljon haziorvosaval, és végezzen el egy fittségi vizsgalatot, mielbtt elkezdené az edzést. Az edzési céljait is
beszélije meg orvosaval, aki értékes tippeket és informaciokat tud adni. Ez kiildéndsen vonatkozik a 35 év feletti, tulsulyos
és/vagy sziv- és érrendszeri problémakkal kiizdé emberekre.

A képzés tervezése

A hatékony, célorientalt és egyben motivalo képzés mindenek felett all6 eleme az el6retekint képzési tervezés.

Ezért a fitheszedzést a szokasos napi rutin szerves részeként kell megterveznie. A nem tervezett edzés gyorsan zavaro
tényezdvé valhat, vagy hatarozatlan idére elhalaszthaté egy masik feladat miatt.

Ha lehetséges, ezt a tervet lehet6leg hosszu tavra, hdnapokra, és ne csak naprol napra vagy hétrél hétre készitse el. Az
edzéstervezés magaban foglalja annak biztositasat is, hogy az edzés soran kelléen motivalt legyen. Az edzés kdzbeni
zene idealis erre. Gondoskodjon arrdl is, hogy legyenek edzésjutalmak. Tlizzon ki maganak realis célokat, példaul négy
hét alatt fogyjon 1 kg-ot, hat héten belll ndvelje az edzéssulyat 10 kg-mal stb. Ha elérte ezt a célt, jutalmazza meg
magat példaul azzal, hogy megkinalja magat egy olyan étellel, amit kordbban nélkulozott.

Bemelegités edzés elott

Minden edzés elbtt végezzen bemelegitést. A tényleges edzés elbtt 5-7 percig végezzen bemelegitést kerékparon, cross
trainen vagy hasonlé edz8gépen, alacsony terheléssel.

Ez a legjobb mddja annak, hogy felkészitse a testét a kdvetkezé edzésre.

Lehiilés edzés utan

Soha ne hagyja abba az edzést kdzvetlenll az aktudlis edzésprogram befejezése utan. A bemelegitési fazishoz
hasonléan hagyja, hogy a kerékparral, ellipszis trénerrel stb. végzett edzés még 5-7 percig alacsony terheléssel folyjon.
Utana mindig jél nyujtsd meg az izmaidat.

& Elsé combizmok
"J;'*T“-. Tamaszkodjon meg jobb kezével egy falon vagy az edz6eszkdzén. Emelje a bal labat hatrafelé,
L3 \ és tartsa er6sen a bal kezével. A térd egyenesen lefelé mutat. Most hiizza hatrafelé a combjat,
,"L_.;f','l amig enyhe huzddast nem érez az izomban. Tartsa ezt a huzast 10-15 masodpercig.
[ ff’ﬂ Lassan engedje el a l1abat, és lassan tegye vissza a labat. Most ismételje meg ezt a
"i.l"| gyakorlatot a jobb labaval.
|
e

Belsé combizmok

Uljon a féldre. A talpat hozza dssze a teste elétt, a térdeit enyhén felhtzva. Fogja meg a
labfejét a kezével, a kdnydkét pedig tdmassza a combjara. Most a karjaival nyomja a combjait a
padlo felé, amig enyhe huzdédast nem érez az izmaiban. Tartsa ezt a hizédast 10-15
masodpercig. Ugyelj arra, hogy a fels6tested a gyakorlat alatt végig egyenes maradjon, majd
hagyd abba a combodra gyakorolt nyomast, lassan nyujtsd ki a labad, majd lassan és
egyenletesen allj fel ujra.

Lab, vadli és farizmok
£y Uljon a foldre. Nyuijtsa ki a jobb Iabat, és hajlitsa be a bal labat ugy, hogy a talpa megérintse a
C;._‘*"-— nyujtott jobb 1&b combjat. Most hajlitsa el6re a felsGtestét ugy, hogy a jobb labfejét a jobb karjat
i kinyujtva meg tudja fogni. Tartsa ezt a poziciét 10-15 masodpercig. Engedije el a labfejét, és
' "__,a- =¥ 1% lassan, egyenletesen egyenesitse ki ismét a felsétestét. Most ismételje meg ezt a gyakorlatot a
==/ ballabaval

—~ Lab és also hatizmok

P

X "‘f‘ Uljon a féldre, a labat nyuijtsa ki. Probald meg mindkét kezeddel megfogni a labfejedet gy,
— -;’; -~} | hogy a karodat kinyuUjtod, és a fels6testedet kissé elére hajlitod. Tartsa ezt a poziciot 10-15
?"i'::?’*"'é.-_m | masodpercig. Engedje el a labfejeket, es lassan, egyenletesen egyenesitse ki ismét a
)/ felsGtestét.
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| Képzési ajanlas |

Folyadékbevitel

Az elegendd folyadékbevitel elengedhetetlen az edzés el6tt és kozben. Egy 60 perces edzés soran akar 0,5 liter
folyadékot is veszithetlink. Ennek a folyadékveszteségnek a poétlasara idedlis az egyharmad almalé és kétharmad
asvanyviz aranyu almaspricc, mivel tartalmazza és poétolja az 6sszes elektrolitot és asvanyi anyagot, amelyet a szervezet
az izzadassal veszit.

Az edzés megkezdése el6tt 30 perccel kb. 330 ml-t kell inni. Ugyeljen a kiegyensulyozott folyadékbevitelre az edzés alatt.

Képzési gyakorisag

A szakértdk heti 3-4 nap erdsitdé edzést javasolnak. Minél gyakrabban edz, annal gyorsabban éri el edzési céljat. Az
edzés megtervezésekor azonban Ugyeljen arra, hogy elegend6 edzésszlnetet tervezzen, hogy testének elegendd
ideje legyen a regeneralédasra és regeneralédasra. Minden edzés utan legalabb egy nap pihenét kell tartanod.
Ugyanez vonatkozik a fitnesz- és erdnléti edzésekre is: a kevesebb gyakran tobb!

Képzési dokumentacio

Annak érdekében, hogy optimalisan és hatékonyan tudja megszervezni és értékelni edzéseit, az edzés megkezdése el6tt
irasos formaban vagy szamitdgépes tablazat formajaban edzéstervet kell készitenie.

Minden edzést itt kell dokumentalnia. Az olyan adatokat, mint a megtett tavolsag, az edzésid6, a fékerd beallitasa és

a pulzusszam értékek, valamint a személyes adatokat, pl. testsuly, vérnyomas, nyugalmi pulzusszam (reggel

kozvetlendl ébredés utan mérve) és a személyes kozérzetet az edzés alatt.

Mellékelten talal egy ajanlast a heti tervhez.

Naptari hét: év: 20
datum Gyakorla 1. szett 2. szett 3. szett 4. szett Megjegyzések
t
kg WH kg WH kg WH kg WH
kg WH kg WH kg WH kg WH
kg WH kg WH kg WH kg WH
kg WH kg WH kg WH kg WH
kg WH kg WH kg WH kg WH
kg WH kg WH kg WH kg WH
kg WH kg WH kg WH kg WH

A kifejezések magyarazata:

Egy erdgyakorlatot altaldban harom-négy edzéssorozatban végzink. Egy edzéssorozat altalaban a gyakorlat 10-12

Normalis esetben az edzés sulyat szettrl szettre ndveli. A gyakorlat felépitése tehat a kdvetkez6 lehet:

1. Edzéssorozat - edzdsuly 20 kg - 10 ismétlésPihenés 1 perc
2. Edzéssorozat - edz8suly 25 kg - 10 ismétlésPihenés 1 perc
3. Edzéssorozat - 30 kg-os edzdsuly - 10 ismétlésPihenés 1 perc
4. Edzéssorozat - edzésuly 35 kg - 10 ismétlésPihenés 1 perc
VRETSteR {ERBXH) 27X {23x92cm Miiszaki adatok ]

Sualy: kb. 53kg

Maximalis sulyterhelés: 100kg

Maximalis felhasznaloi suly: 120kg

Alkalmazasi teriiletek: - Otthoni hasznalat - kizarélag magancélral
* Félprofi teriilet - nem edzéterem!
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| Garancia* |

® Ahhoz, hogy a MAXXUS ugyfélszolgalata gyorsan tudjon segiteni Onnek, ha szervizelésre van sziiksége, sziikségiink
van néhany informaciora az On fitheszeszkdzérél vagy Onrél. Ahhoz, hogy a fitneszkésziilékéhez pontosan hozza tudjuk
rendelni a megfeleld alkatrészeket, mindig szliikséglink van a termék nevére, a vasarlas datumara és a sorozatszamra.
Szikség esetén kérjuk, toltse ki a jelen hasznalati utmutatoban talalhaté javitasi megrendelés/karbejelentd Grlapot, és
kildje el neklink postan vagy faxon.

Alkalmazasi teriiletek és jotallasi idészakok

® A MAXXUS fitneszkésziilékei modelltél fliggden kiilénbdzd felhasznalasi terliletekre alkalmasak. A fitneszkésziilék
alkalmazasi terlleteit a jelen hasznalati utmutaté "Mlszaki adatok" cimi részében talalja.

Otthoni teriilet:

Kizarélag magancélu

hasznalatra Garanciaid6: 2 év

Félprofi terilet:

Felligyelet mellett hasznalhaté szallodakban, fizioterapias rendelékben stb.

A fitneszteremben vagy hasonl6 létesitményben vald hasznalat kizart! Garancialis idészak: 1 év

Szakmai teriilet:

Fitneszkdzpontban vagy hasonlo létesitményben, szakképzett személyzet felliigyelete mellett hasznalhato. Jotallasi

id6: 1 év

Ha az edz6késziléket olyan teriileten hasznaljak, amely nem az edz6készulék szamara készllt, az érvénytelenitheti a
garancialis vagy jotallasi igényeket!

A kizarélag magancélu felhaszndlas és igy a 2 éves jotéllasi id6 megkoveteli, hogy a szamlat a készulék megvasarladsakor
a fogyasztonak allitsak ki.

A vasarlas és a sorozatszam igazolasa

Annak érdekében, hogy a jotallasi szolgaltatasokra vald jogosultsagat biztositsuk, minden esetben kérjuk, hogy a vasarlast
igazolja. Ezért kérjuk, mindig 6rizze meg a vasarlast igazold bizonylatot vagy szamlat, és garancialis igény esetén kildje el
nekunk annak egy példanyat a javitasi megbizas/karbejelentés kéretlen mellékleteként. Ez biztositja, hogy szervizigényét
gyorsan feldolgozzuk.

Ahhoz, hogy egyértelmiien azonositani tudjuk az On modellvaltozatat, a szervizeléshez sziikségiink van a termék nevére,
sorozatszamara és a vasarlas datumara.

Jotallasi feltételek

Az On oktatéeszkdzére vonatkozo jotallasi idészak a vasarlas napjan kezdddik, és kizarolag a kdzvetleniil a MAXXUS
Group GmbH & Co KG-t6l vagy a MAXXUS Group GmbH & Co KG kdzvetlen és meghatalmazott értékesitési partnerétdl
vasarolt termékekre vonatkozik.

A garancia a gyartasi vagy anyaghibak altal okozott hibakra terjed ki. Csak a Németorszagban vasarolt késziilékekre
vonatkozik. Nem vonatkozik a vétkesen nem rendeltetésszerli hasznalat, gondatlan vagy szandékos rongalas, a
karbantartasi és/vagy tisztitasi intézkedések hianya vagy elmulasztasa, vis maior, tizemszer{ és igy normalis
elhasznalddas, folyadékok behatolasa altal okozott karok, harmadik féltél szarmazo pétalkatrészek javitasa vagy
modositasa altal okozott karokra és hibakra. A garancia nem vonatkozik tovabba a helytelen 6sszeszerelésre vagy a
helytelen 6sszeszerelés altal okozott karokra. Bizonyos alkatrészek a hasznalatbdl adédo kopasnak vagy normal
elhasznalédasnak vannak kitéve. Ezek az alkatrészek példaul a kdvetkez6k

. Golyoscsapagyaks= Csapagyhuvelyek= Csapagyak= Hajtészijak= Hajtoszijak

. apcsolok és

gombok= Futdszalagok (futopadok)Futdlemezek (futépadok)GoérgbkEzeken a kopd

alkatrészeken mutatkozé kopasjeleknem tartoznak a garancia hatélya ala.

Ha a gyakorléeszkdzt javitas miatt gyQjtik be Ontdl, akkor azt szét kell szerelni és rendelkezésre kell bocsatani, valamint az
eszkozt at kell venni és Ujra kell telepiteni. Ezekre a szolgaltatasokra elvileg nem vonatkozik a garancia. Egyedi alkatrészek
esetén a meghibasodott alkatrészeket jol becsomagolva, elézetes egyeztetés alapjan kell elkiildeni szervizciminkre.

Garancian kiviili szolgaltatasok és potalkatrészek rendelése

® A MAXXUS szervizcsapata természetesen akkor is szivesen segit Onnek a problémak megoldasaban, ha a garancia
lejarta utan, vagy a garancia altal nem fedezett esetekben jelentkezik a hiba.
llyen esetben kérjlk, Iépjen vellink kézvetlentl kapcsolatba e-mailben:

kundendienst@maxxus.de

A pot- és/vagy kopoalkatrészekre vonatkozé megrendeléseket a termék nevének, a potalkatrész megnevezésének, a
potalkatrész szamanak és a sziukséges rendelési mennyiségnek a kdvetkez6 cimre kérjuk kuldeni:

ersatzteile@maxxus.de

Felhivjuk a figyelmet arra, hogy a sziikséges tovabbi rogzitdanyagok, mint példaul csavarok, alatétek stb. nem tartoznak az
egyes potalkatrészekhez, azokat kulon kell megrendelni.

*Az idépont: 2016. junius
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Jotallasi feltételek* - magancélu

. , o felhasznalas i o
A MAXXUS 5 év garanciat vallal erre 22 C0Z0RESZUTERIE RIZaTo1a0 magancery nasznaare—a kovetkezd feltételek mellett. A

garanciaid® a vasarlas napjan kezdddik. A garancialis szolgaltatasok nem hosszabbitjak meg a garancialis idészakot, és nem

inditanak uj garancialis id6szakot.

I. A garancia feltételei

A garancialis védelemhez a kdvetkezd kdvetelményeknek kell teljestinitk:

1. Kézvetlen magantulajdonszerzés és miikédtetés Németorszagban

A garancia csak a Németorszagban vasarolt és Uzemeltetett termékekre vonatkozik, amelyeket kézvetlenil a MAXXUS Group GmbH

& Co. KG-tdl vasaroltak és kizarolag személyes hasznalatra hasznalnak. Kiilondsen a kereskedelmi céli hasznalat, pl. bérbeadas,

bérbeadas vagy studidélizemeltetés, ki van zarva a garancia aldl.

® Ha a késziiléket eladjak vagy mas modon atruhazzak, a vevd cimadatait a szerz6dés megkétésétdl szamitott 14 napon beliil irdsban

el kell kiildeni a MAXXUS-nak a garancia fenntartasa érdekében.

2. Késziilék regisztracio

A késziiléket a kézhezvételtdl szamitott 4 héten beliil irasban kell bejelenteni. © Kizardlag a hasznalati utasitashoz mellékelt

"MAXXUS regisztracios kartyat" hasznalja. A késébbi regisztracidkat sajnos mar nem tudjuk elfogadni. Kérjik, toltse ki a

regisztracios kartyat, és kildje el neklink postai Gton:

= Fax: 06151 39735 400

= E-mail a info@maxxus.de cimre
(kérjuk, vegye figyelembe, hogy ez csak az eredeti alairas szkennelt valtozataként fogadhato el)

= Post to: Zeppelinstr. 2, 64331 Weiterstadt, Németorszag
(kérjuk, vegye figyelembe, hogy csak elegendd postai dijat tartalmazé leveleket tudunk elfogadni.)
3. Karbantartas
A karbantartas kotelezd ehhez a tételhez. A karbantartas koltségei a vasarlot terhelik.
A karbantartasi id6intervallum a vasarlas napjan kezdédik, és a futdpadok kivételével 24 hénap. A futdopadok
karbantartasi id6szaka 12 hénap.
Ett6l fuggetlenll az tgyfélnek minden alkatrészt rendszeresen ellendriznie kell, és az Gzemeltetési utasitasnak megfeleléen megfeleld
kendanyagokkal kell kezelni. A karbantartasi megbizast a MAXXUS® ugyfélszolgalathoz kell benyujtani Gtemezés céljabdl legalabb 4
héttel a fent emlitett hataridd el6tt. Az id6pont egyeztetése telefonon, e-mailben, faxon vagy levélben torténhet. Jétallasi igény esetén
a karbantartasrol szol6 bizonylatokat a karbantarté olajok (csak futdpadok esetében) megvasarlasarol és a karbantartas elvégzésérol
sz0616 bizonylatokkal kell igazolni.
1. Kizaras
A garancia nem terjed ki a kdvetkez&kre
= Szallitasi és utazasi koltségek
= A szlkséges szallitashoz sziikséges 0sszeszerelési és szétszerelési koltségek
= Szukséges karbantartasi munkak
= A helytelen telepités, helytelen hasznalat vagy nem megfeleld tisztités altal okozott karok javitasa
= Kopo alkatrészek™**

*** A jotallasbdl kizart kopoalkatrészek kilondsen a kdvetkezdk

= Futdszalag (futépadok) = Hajtoszij = Golyéscsapa = Huzokotelek= Fogodzkodd
ay korlatok burkolatai
= Futépad (futdpadok) =Pedalszij = Diakok = Gorgdk

® A futépadok futdszalagjanak kenésére kizarélag MAXXUS &poldolajokat szabad hasznalni.
A garancia érvényét veszti, ha a futdszij kenéséhez harmadik félt6l szarmazé olajokat hasznalnak. Ez kiléndsen vonatkozik az
olajspray-k hasznalatara. ® A javitashoz, karbantartashoz és apolashoz kizarolag eredeti MAXXUS termékek hasznalhatok.
1. Jotallasi szolgaltatasok
® A MAXXUS szabadon megjavitja a terméket, kicseréli vagy visszatériti a vételarat.
IV. A garancia érvényesitése
A garancialis szolgaltatasok csak a vasarlast igazolé bizonylat és a hianytalanul kitéltott karbejelentés bemutatasa ellenében vehetdk
igénybe. A karbejelentéshez a jelen utmutatdban talalhaté sablont kell hasznaini. © Alternativaként a karbejelentés PDF formatumban
is letdlthet6 a MAXXUS honlapjardl a "Szerviz" meniipontbdl. Tovabbi kdvetelmény, hogy a vasarld a hibat a felismeréstél szamitott
két hénapon belll jelentse be, vagy fel kellett volna ismernie.
A garancia szerinti jogokat a garanciaiddn belll irasban kell gyakorolni.
ostai Uton:MAXXUSGroup GmbH & Co. KG, Zeppelinstralle 2, 64331
Weiterstadt e-mailben: an:info@maxxus.de.
faxon: 06151 39735
400.
V. Jogok
A tdrvény vagy szerz6dés alapjan Ont megilleté egyéb kdveteléseket és jogokat ez a garancia nem korlatozza. Kiiléndsen a
termékfelel6sségrol szolo torvény szerinti felelésség és a térvényes szavatossagi jogok maradnak érintetlendl.

*Akkor :2016. aprilis

** Maganceélu felhasznalas esetén a szamlat a fogyasztonak kell kiallitani a készulék megvasarlasakor.
Az egyesuletek altali hasznalat esetében a magancélu hasznalat csak a nem kereskedelmi egyesiletekre vonatkozik.
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Jotallasi feltételek™ - kereskedelmi
felhasznalas

® A MAXXUS 2 év garanciat véllal e o ReTe SR S 2T S 2 S0 ORE S ZUTeRTE T ROVEkezb feltételek mellett. A garanciaidd
a vasarlas napjan kezd&dik. A garancialis szolgaltatasok nem hosszabbitjak meg a garancialis id6szakot, és nem inditanak Uj
garancialis idészakot.

I. A garancia feltételei
A garancialis védelemhez a kdvetkezd kdvetelményeknek kell teljestlnitk:

1. Kdzvetlen kereskedelmi beszerzés és lizemeltetés Németorszagban
A garancia csak a Németorszagban vasarolt és lizemeltetett termékekre vonatkozik, amelyeket kzvetlenil a MAXXUS Group GmbH &
Co. KG-tol vasaroltak, és amelyeket kereskedelmi célokra hasznalnak. Kiléndsen a bérbeadas, bérbeadas vagy hasonlé modon torténd
kereskedelmi célu felhasznalas nem tartozik a garancia hatalya ala.
2. Késziilék regisztracio
A késziiléket a kézhezvételtél szamitott 14 napon beliil irasban kell bejelenteni. © Kizarélag a hasznalati utasitashoz mellékelt
"MAXXUS regisztracios kartyat" hasznalja. A késébbi regisztracidkat sajnos mar nem tudjuk elfogadni. Kérjuk, toltse ki a
regisztracios kartyat, és kildje el neklink postai tton:
-fax 06151 39735 400 alatt
- E-mail a info@maxxus.de cimre
(kérjuk, vegye figyelembe, hogy ez csak az eredeti alairas szkennelt valtozataként fogadhato el)
- Post to: Zeppelinstr. 2, 64331 Weiterstadt, Németorszag
(kérjuk, vegye figyelembe, hogy csak elegendd postai dijat tartalmazé leveleket tudunk elfogadni.)
3. Karbantartas
A karbantartés kotelezd ehhez a tételhez. A karbantartas kéltségei a vasarlot terhelik.
A karbantartasi idéintervallum a vasarlas napjan kezdédik és a kovetkez6: 12 hénap.

Ettdl figgetlenll az tgyfélnek minden alkatrészt rendszeresen ellenériznie kell, és az Gzemeltetési utasitasnak megfelelen
megfelel kendanyagokkal kell kezelni. © A karbantartasi megbizast a MAXXUS (igyfélszolgalatahoz kell benyuijtani iitemezés
céljabdl legalabb 4 héttel a fent emlitett idészak lejarta el6tt. Az id6pont egyeztetése telefonon, e-mailben, faxon vagy postai tton
torténhet. Jotallasi igény esetén a karbantartas igazolasara a karbantarto olajok vasarlasarol (csak futdpadok esetében) és a
karbantartas elvégzésérél szol6 bizonylatokat kell benyujtani.

Il. Kizaras

A garancia nem terjed ki a kdvetkez6kre

= Szallitasi és utazasi koltségek

= A szlkséges szallitdshoz szikséges 0sszeszerelési és szétszerelési koltségek

= Szilkséges karbantartasi munkak

= A helytelen telepités, helytelen hasznalat vagy nem megfeleld tisztitas altal okozott karok javitasa

= Kopo alkatrészek***

*** A jotallasbdl kizart kopoalkatrészek kilondsen a kdvetkezdk

= Futdszalag (futépadok) = Hajtészij = Goly6scsapa = Huzokotelek= Fogodzkodd
ay korlatok burkolatai
= Futépad (futépadok) =Pedalszij = Didkok = Gorgdk

® A futdpadok futdszalagjanak kenésére kizardlag MAXXUS karbantarto olajok hasznalhatdk. Mas olajok hasznalata a futdszalag
kenésére a garancia érvényét veszti. Ez kiildndsen vonatkozik az olajspray-k hasznalatara. © Javitashoz, karbantartashoz és apolashoz
kizardlag eredeti MAXXUS termékek hasznalhatok.

1. Jétallasi szolgaltatasok

® A MAXXUS szabadon megjavitja a terméket, kicseréli vagy visszatériti a vételarat.

IV. A garancia érvényesitése

A garancialis szolgaltatasok csak a vasarlast igazold bizonylat és a hianytalanul kitéltott karbejelentés bemutatasa ellenében
vehetdk igénybe. A karbejelentéshez a jelen utmutatéban talalhatd sablont kell hasznalni. © Alternativaként a karbejelentés PDF
formatumban is letdlthet6 a MAXXUS honlapjarél a "Szerviz" menlpontbdl. Tovabbi kévetelmény, hogy a vasarlé a hiba
felismerésétdl szamitott két honapon belil jelentse a hibat, vagy azt fel kellett volna ismernie.

A garancia szerinti jogokat a garanciaiddn belll irasban kell gyakorolni.
ostai uton:MAXXUSGroup GmbH & Co. KG, Zeppelinstralle 2, 64331
Weiterstadt e-mailben: an:info@maxxus.de.
faxon: 06151 39735
400.
V. Jogok
A térvény vagy szerzédés alapjan Ont megillet egyéb kdveteléseket és jogokat ez a garancia nem korlatozza. Kiiléndsen a
termékfelelésségrol szolo torvény szerinti felelésség és a torvényes szavatossagi jogok maradnak érintetlentil.

*Akkor :2016. aprilis

** A kereskedelmi felhasznalas megkdveteli, hogy a szamlat ne a fogyasztonak allitsak ki a készulék megvasarlasakor. Egyesuletek altali felhasznalas
esetén a kereskedelmi felhasznalas a kereskedelmi egyesuletekre vonatkozik.
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Regisztrécié

MA>, - S™ Regisztracios kartya

A képzési eszkoOz regisztralasahoz kérjuk, toltse ki a kartyan talalhatd 6sszes mezét.

Késziilékadatok:
Termék neve: Multitrainer ProTermékcsoport : Erésité berendezések

Sorozatszam: Szamla szama:

A vasarlas datuma:

A felhasznalas tipusa:

O Magancélu

[0 felhasznalas
Kereskedelmi

felhasznalas

Személyes adatok:

Céq: Kapcsolattarté személy:
Keresztnév: Vezetéknév:

Utca: Hazszam:

Iranyitészam / varos: Orszag:

E-mail: Telefonszam *;
Faxszam *: Mobilszam *:

* A csillaggal jel6lt mezdk kitdltése dnkéntes; a tobbi mez6 kitdltése kotelezd és kotelezd.

Elolvastam a mellékelt garancialis feltételeket és a késziilékre vonatkozoé Uzemeltetési és karbantartasi utasitasokat, azokat tudomasul
veszem, és ezt alairasommal igazolom. A kezelési Utmutato, a jotallasi feltételek, valamint a karbantartasi és apolasi utasitasok barmikor
megtekinthetdk és letoltheték a www.maxxus.de/PDF weboldalon. Hozzajarulok, hogy adataimat garancialis célokra taroljak.

datum Helyszin Alairas
A kitoltott regisztracios kartyat postan kildje el a kovetkezd cimre....
...posta** a kdvetkezd cimre: MAXXUS Group GmbH & Co KG, Zeppelinstr. 2, D-64331 Weiterstadt
...Fax: +49 (0) 6151 39735 - 400

...e-mailben** a kovetkez6 cimre: info@maxxus.de
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*Kérjik, hogy levelét elegend6 postai bélyeggel lassa el - bélyeg nélkiili leveleket nem tudunk elfogadni!
** Kérjlk, szkennelje be a "Regisztracios kartya" lrlapot eredeti alairassal és kildje el PDF vagy JPG formatumban!

24



R S e A R >{?
MA:~US" Javitasi megbizas / karbejelentés
Késziilékadatok
Termék neve: Multitrainer ProTermékcsoport : Erdsit6é berendezések
Sorozatszam: Szamla szama:
A vasarlas datuma: Hol vasaroltak:
Tartozékok:

{ Javitasi megbizas/karbejelentés I

A felhasznalas tipusa

O O Maganceélu felhasznalasKereskedelmi felhasznalas

Személyes adatok

Cég: Kapcsolattartd személy:
Keresztnév: Vezetéknév:

Utca: Hazszam:
Iranyitészam/Varos: Orszag:

E-mail: Telefonszam:
Faxszam™: Mobil telefonszam*:

*A csilaggal jel6lt mezék kitoltése dnkéntes; a tobbi mezd kitdltése kotelezd és kételezd.

Hiba leirasa

Kérjuk, adja meg a hiba rdvid leirasat a lehetd legrészletesebben az alabbiakban:

(PI. Mikor, hol és milyen formaban fordul el a hiba? Gyakorisag, milyen idétartam utan, milyen hasznalat soran
stb. )

O] A véasarlast igazolo6 bizonylat / szamla / nyugta masolatat mellékeljik.
[ Elismerem a MAXXUS Group GmbH & Co KG altalanos szerzédési feltételeit.

Ezennel felhatalmazom a MAXXUS Group GmbH & Co KG-t a fent emlitett hibak kijavitasara. Garancialis
igényérvényesités esetén semmilyen koltségem nem merdl fel. Azokat a javitasi koltségeket, amelyeket a
dologi hibakeért valo felelésség nem fedez, én viselem, és azokat haladéktalanul ki kell fizetnem. Helyszini
javitas esetén munkatarsaink jogosultak a koltségek beszedésére. Ezt a megallapodast alairasommal
igazolom.

datum Helyszin Alairas

Keérjik, vegye figyelembe, hogy csak a teljesen kitoltdtt megrendeléseket lehet feldolgozni. Kérjik, feltétlendl
csatolja a vasarlast igazold bizonylat masolatat. A teljesen kitoltétt javitasi megbizast / karbejelentést postai Uton
kuldje el.

...postai uton* a kdvetkezd cimre: MAXXUS Group GmbH & Co KG, szervizosztaly, Zeppelinstr. 2, D-64331
Weiterstadt

...Fax: +49 (0) 6151 39735 - 400
...e-mail** a kdvetkez6 cimre: service@maxxus.de
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“Kérjuk, hogy levelét elegendd postai bélyeggel lassa el - bélyeg nélkuli leveleket nem tudunk elfogadni!
** Kérjlk, szkennelje be a "Javitasi megrendelés/karbejelentés"” nyomtatvanyt eredeti alairassal, és kildje el PDF vagy JPG formatumban!
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