
Multitrainer PRO
Összeszerelési 
útmutató

Subscribe to DeepL Pro to translate larger documents.
Visit www.DeepL.com/pro for more information.

https://www.deepl.com/pro?cta=edit-document&pdf=1


1



2

Index 2
Biztonsági utasítások 3
Rögzítő anyag 4
Alkatrészjegyzék 5 - 7
Összeszerelés 8 - 14
Ápolás, tisztítás és karbantartás 15
Hulladékártalmatlanítás 15
Ajánlott tartozékok 15
Képzési ajánlások 16 - 17
Műszaki adatok 17
Megjegyzések 18
Garancia 19
Jótállási feltételek - magánhasználat 20
Jótállási feltételek - kereskedelmi felhasználás 21
Regisztráció 22
Javítási megbízás / kárbejelentés 23

1.0 verzió

© 2017 by MAXXUS Group GmbH & Co KG 
Minden jog fenntartva / All rights reserved / 
Minden jog fenntartva

A MAXXUS Group GmbH & Co. KG írásos hozzájárulása nélkül a szövegek és képek akár részleges felhasználása is jogellenes és büntetendő. Ez vonatkozik a 
sokszorosításra, a mikrofilmezésre és az elektronikus rendszerekkel történő feldolgozásra is.
A hibák, technikai és színváltozások függvényében. Újranyomás és bármilyen elektronikus reprodukció csak a MAXXUS Group GmbH & Co KG kifejezett írásbeli 
engedélyével.

A Maxxus Group GmbH & Co. KG előzetes írásbeli engedélye nélkül ez a kiadvány nem reprodukálható, nem tárolható lekérdező rendszerben, és nem továbbítható részben 
vagy egészben, semmilyen formában és semmilyen eszközzel, elektronikus, mechanikus, fénymásoló, rögzítő vagy más módon.
A hibák, a szín és a technikai módosítások megváltoztathatók, sokszorosítás, valamint elektronikus sokszorosítás csak a MAXXUS Group GmbH & Co. KG írásos engedélyével 

Index



3

lehetséges.



4

Mielőtt elkezdené az összeszerelést és az első edzést, kérjük, ismerje meg a teljes kezelési útmutatót, különösen a 
biztonsági, a karbantartási és tisztítási, valamint a képzési információkat. Kérjük, gondoskodjon arról is, hogy mindenki, 
aki ezt az oktatóeszközt használja, szintén megismerje és betartsa ezeket az információkat. Tájékoztatás, karbantartási 
és tisztítási munkálatok vagy pótalkatrész rendelés céljából őrizze meg ezt a használati utasítást biztonságos helyen.

Mindig pontosan kövesse a jelen kézikönyvben található karbantartási és biztonsági utasításokat.

Ez az edzőeszköz csak rendeltetésszerűen, azaz felnőttek fizikai edzésére használható.
A nem rendeltetésszerű használat tilos, és balesetveszélyt, egészségkárosodást vagy az oktatóeszköz károsodását eredményezheti. A 
forgalmazó nem vállal felelősséget a nem rendeltetésszerű és nem szándékos használatból eredő károkért.

Képzési környezet
- Válasszon olyan helyet a padlón, amely optimális szabad teret biztosít az edzőkészülék minden 

oldalán, és a lehető legnagyobb biztonságot nyújtja.
- A padlóterület kiválasztásakor győződjön meg arról, hogy a padló vagy az aljzat teherbírása elegendő.
- Biztosítsa a jó szellőzést és az optimális oxigénellátást az edzés során. Kerülni kell a huzatot.
- A nagy forgalmú helyiségekben vagy a fő útvonalak (vészkijáratok) közvetlen közelében lévő terület,

ajtók, átjárók stb.) nem engedélyezettek.
- Az Ön edzőkészüléke nem alkalmas kültéri használatra, ezért tárolása és az eszközzel való edzés csak mérsékelt, 

száraz és tiszta helyiségben lehetséges.
- Az edzőkészüléket nem lehet nedves helyiségekben, például uszodában, szaunában stb. üzemeltetni és tárolni.
- Ügyeljen arra, hogy az edzőkészüléket működés közben és használaton kívül mindig szilárd, vízszintes és tiszta 

felületre helyezze. A felület minden egyenetlenségét el kell távolítani vagy ki kell egyenlíteni.
- ® Az érzékeny padlók, például fa, laminált padló, csempe stb. sérülésektől, például karcolásoktól való védelme 

érdekében javasoljuk, hogy a készülék alá állandóan MAXXUS padlóvédő szőnyegeket helyezzen.
Győződjön meg róla, hogy az alapot rögzítették, hogy megakadályozzák a csúszást.

- Ne helyezze a tréningkészüléket világos vagy fehér szőnyegekre vagy szőnyegekre, mert a készülék lábai foltot 
hagyhatnak.

- Ügyeljen arra, hogy a gyakorlóeszköz ne érintkezzen forró tárgyakkal, és tartson megfelelő biztonsági távolságot 
minden hőforrástól, például fűtőtestektől, sütőktől, nyílt tűztől stb.

Személyi biztonsági utasítások a képzéshez
- Mielőtt elkezdené az edzéseket, mindenképpen vizsgáltassa meg magát orvosával.
- Ha fizikailag rosszul érzi magát, vagy légzési problémái vannak, azonnal hagyja abba az edzést.
- Mindig alacsony terheléssel kezdje az edzést, és az edzés előrehaladtával egyenletesen és óvatosan növelje 

azt. Az edzés vége felé ismét csökkentse a terhelést.
- Ügyeljen arra, hogy az edzés során megfelelő sportruházatot és sportcipőt viseljen. Felhívjuk figyelmét, hogy a 

laza ruházat az edzés során beakadhat a mozgó alkatrészekbe.
- Az edzőkészüléket egyszerre csak egy személy használhatja.
- Minden edzés előtt ellenőrizze, hogy a készülék tökéletes állapotban van-e. Soha ne 

használja az edzőkészüléket, ha az hibás vagy meghibásodott.
- Önálló javítási munkák csak a szervizosztályunkkal való egyeztetés és annak engedélyezése után végezhetők. 

Kizárólag eredeti pótalkatrészek használhatók.
- Nem megfelelő javítások és szerkezeti átalakítások (nem engedélyezett alkatrészek beszerelése, a

eredeti alkatrészek stb.) nem engedélyezettek. Ez negatív hatással lehet a készülék műszaki biztonságára, és veszélyt jelenthet 
a felhasználóra.

- Az edzőkészüléket minden használat után meg kell tisztítani. Különösen az izzadság vagy más 
folyadékok által okozott szennyeződéseket távolítsa el.

- Az Ön oktatóeszköze nem alkalmas gyermekek általi használatra.
- Az edzés során harmadik személyeknek - különösen a gyermekeknek és az állatoknak - biztonságos távolságot 

kell tartaniuk.
- Minden edzés előtt ellenőrizze, hogy vannak-e tárgyak az edzőkészülék vagy az edzési terület alatt, és szükség esetén távolítsa 

el azokat. Soha ne edzzen az edzőkészülékkel, ha tárgyak vannak alatta.
- Mindig győződjön meg arról, hogy az edzőberendezést a gyerekek nem használják vissza játékként vagy 

mászóeszközként.
- Ügyeljen arra, hogy Ön és harmadik személyek soha ne hozzák testrészeit a mozgó mechanizmusok közelébe.
- Tájékoztassa az edzésen jelenlévő személyeket, különösen a gyermekeket, a lehetséges veszélyekről az edzés során. Ez 

különösen vonatkozik a súlyblokk vagy a súlytáblák súlytárcsáinak mozgástartományára.
- Rendszeres időközönként (legalább havonta egyszer) ellenőrizze az összes alkatrészt, valamint a csavarok és anyák biztos 

illeszkedését.

Ennek az oktatóeszköznek a kialakítása a legújabb műszaki és biztonsági szabványokon alapul. Ezt az oktatóeszközt 
csak felnőttek használhatják!
A szélsőséges, helytelen és/vagy nem tervezett edzés egészségügyi problémákhoz vezethet!
Az itt leírtaktól vagy magyarázatoktól eltérő manipulációk vagy beavatkozások az eszközön károsíthatják az oktatóeszközt, vagy 
veszélyt jelenthetnek a személyekre.
Ha bármilyen kérdése van, vagy bármilyen kétség merül fel, kérjük, forduljon szakkereskedőjéhez vagy a MAXXUS szervizcsapatához. 
Ők szívesen segítenek Önnek.

Biztonsági utasítások
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Rés
z

Megnevezés/leírás St.

5 Hatszögletes aljzatú gombfejű 
csavar

M10x65

10

6 Ø10-es alátét/ Ø10-
es alátét

28

7 M10-es záróanya/ 
M10-es záróanya

15

8 Hatszögletes aljzatú gombfejű 
csavar

M10x70

2

18 Hullámos tárcsa 
Ø10 hullámos 
alátét

2

20 Hatszögletes aljzatú gombfejű 
csavar

M10x25

1

21 Hatszögletű csavar

M10x30

2

22 Ø10-es rugós 
alátét/ Ø10-es 
rugós alátét

2

23 Alátét, ívelt Ø10/ ívelt alátét Ø10 2

27 Hatszögletes aljzatú gombfejű 
csavar

M8x40

4

28 Ø8/ Ø8 alátét 8

37 Hatszögletes aljzatú gombfejű 
csavar

M8x25

4

38 Hatszögletes aljzatú gombfejű 
csavar

M10x75

1

42 Hatszögletes aljzatú gombfejű 
csavar

M8x20

4

Rögzítő anyag
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Part-No. Megnevezés/leírás Mennyi
ség

1 Alapkeret/ főkeret 1

2 Állócső, 
hátsó/hátsó 
alapkeret

1

3 függőleges keret 1

4 Állócső, oldalsó/elülső 
alapkeret

1

9 Csatlakozócső, 
hajlított/üléspárna hajlítócső

1

10 Fogantyú, bal 
oldali/ bal oldali 
fogantyú

1

11 Fogantyú, 
jobbra/ jobb 
fogantyú

1

12 Beállítótárcsa tengellyel/ 
beállítási próbával

1

13 Vezetőcső/egyen
es cső

4

14 Súlylemez tartó 1
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Part-No. Megnevezés/leírás Mennyi
ség

15 Lábhosszabbító cső 
párnázással/ lábhosszabbító 
cső

1

16 Biztonsági tű/ 
T-alakú tű

Ø10x100

2

17 Gyorskioldó 
csap/karomhúzó csap

2

19 Alumínium kupak, 
kerek/alumínium kupak

Ø50xØ17x11

1

24 Üléskeret/üléspár
na cső

1

25 Ülőpárna 1

26 Tengely az 
üléskerethez/ ülőpárna 
tengelyéhez

Ø10x211

1

29 Állítócső a 
lábtámaszhoz/támasztócsőhöz

1

30 Cső kerek párnákhoz/ 
szivacscsőhöz

Ø25x410

2

31 Lábcső

Ø25x410

1

32 Lábcső burkolat

Ø25x185

2
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Part-No. Megnevezés/leírás Mennyi
ség

33 Kézikerék reteszelőgombbal 2

34 Fedő sapka, nagy nyílás/ 
szivacsos belső sapka

4

35 Kerek 
párna/szivacs

4

36 Fedélzáró kupak, kis nyílás/ 
szivacsos külső kupak

4

 

 

39 Biztonsági tű/ 
T-alakú tű

Ø10x85

1

40 Alapkeret a hátpárna/ hátpárna 
állítócsőhöz

1

41 Fogantyús cső / 
hátpárna cső

1

43 Hátpárna 1

44 Biztonsági eszköz 
súlytányérokhoz/ rugós gallér

1



Összesz
erelés

9

Óvatosan csomagolja ki a szállítási terjedelem minden részét. Mindig vegyen igénybe egy második személy segítségét, 
mivel az edzőkészülék egyes alkatrészei terjedelmesek és nehezek.
A beszerelést gondosan végezze el, mivel a beszerelési hibákból eredő károkra vagy hibákra semmilyen körülmények 
között nem terjed ki a garancia vagy a jótállás. Ezért a beszerelés előtt figyelmesen olvassa el az útmutatót, pontosan 
kövesse a beszerelési lépések sorrendjét, és tartsa be az egyes beszerelési lépésekhez tartozó utasításokat.
Az oktatóeszközt felnőtteknek kell gondosan összeszerelniük. A tréningkészüléket olyan helyen szerelje össze, 
amely vízszintes, tiszta és mentes az összeszerelést akadályozó tárgyaktól. Az összeszerelést két személynek 
kell elvégeznie. Kérjük, vegye figyelembe, hogy
Az összeszerelési munkák és a szerszámok használata során mindig fennáll a sérülés veszélye. Ezért mindig legyen 
óvatos és körültekintő a gyakorlóeszköz összeszerelésekor.
Az egyes összeszerelési lépések elvégzésekor ügyeljen arra, hogy az összes alkatrészt csak kézzel csavarja össze, és 
csak akkor húzza meg a csavarokat, ha minden alkatrész tökéletesen illeszkedik egymáshoz.
Az edzést csak akkor kezdheti el, ha az edzőkészülék teljesen össze van szerelve.

Összeszerelés 1. lépés
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Tisztítás
Minden edzés után tisztítsa meg az edzőeszközt. Ehhez használjon nedves ruhát és szappant. Soha ne 
használjon oldószereket.
A rendszeres tisztítás jelentősen hozzájárul az edzőkészülék karbantartásához és hosszú 
élettartamához. Az izzadság vagy más folyadékok által okozott károkra a garancia semmilyen 
körülmények között nem terjed ki.
A húzóköteleket is rendszeresen tisztítsa meg.

A krómozott vezetőcsövek tisztítása és kenése
A súlyzórúd vezetőcsöveit rendszeresen tisztítani és kenni kell az optimális szinkronizálás érdekében. 
Ehhez tisztítsa meg a vezetőcsöveket egy nedves ruhával és egy kevés folyékony kéziszappannal vagy 
mosogatószerrel. ® Vagy használja a MAXXUS zsírtalanító spray-t (opcionálisan kapható), majd 
alaposan szárítsa meg a vezetőcsöveket. ® Most kenje be a vezetőcsöveket a MAXXUS kenőspray-vel 
(opcionálisan kapható), hogy egy vékony réteget hozzon létre.
Gyakori használat esetén havonta egyszer kenje be a vezetőcsöveket. Azonnal kenje meg a 
csöveket, ha edzés közben nyikorgó hangok jelentkeznek. ® A MAXXUS zsírtalanító spray és a 
siklóspray kapható a www.maxxus.de webáruházunkban, vagy a Groß-Gerau-i bemutatótermünkben.

Karbantartás

A rögzítőanyag ellenőrzése
Legalább havonta egyszer ellenőrizze a csavarok és anyák szorosságát. Szükség esetén húzza meg őket 
újra.

Ez a készülék újrahasznosítható. Ezért kérjük, hogy élettartama végén megfelelően ártalmatlanítsa.
Soha ne dobja ki a tréningkészüléket a normál háztartási hulladékkal együtt.
A készüléket kizárólag önkormányzati vagy engedélyezett hulladékkezelő vállalaton keresztül szabadítsa meg. 
Tartsa be a mindenkor hatályos előírásokat.
Ha kétségei vannak, érdeklődjön a város vagy az önkormányzat megfelelő és környezetbarát ártalmatlanítási 
lehetőségeiről.

Ezek a tartozékok tökéletes kiegészítői az edzőkészülékének. Minden termék elérhető online üzletünkben a 
www.maxxus.de címen vagy közvetlenül bemutatótermünkben.

® MAXXUS Padlóvédő szőnyeg
A padlóvédő szőnyeg rendkívül nagy anyagsűrűségének és 0,5 cm-es vagy 1,2 cm-es 
anyagvastagságának köszönhetően optimálisan védi a padlót vagy padlóburkolatot a test 
izzadtsága által okozott sérülések, karcolások és szennyeződések ellen.
A futási és mozgási zajok nagymértékben minimalizálódnak. A következő méretekben 
kapható:
• 160 x 90 cm - Vastagság: 0,5 cm
• 210 x 100 cm - Vastagság: 0,5 cm
• 100 x 100 cm - Vastagság: 1,2 cm

® MAXXUS Zsírtalanító spray - Optimális tisztítószer a csúszótekercsek és 
csúszógörgők számára. Eltávolítja a szennyeződéseket a csúszócsövekről és g ö r g ő k r ő l , 
és karbantartja a felületet.

® MAXXUS Sliding spray - Optimális kenőanyag csúszócsövekhez.
® MAXXUS antisztatikus spray - Ellensúlyozza a statikus töltéseket a vázon, a 
burkolaton és az oktató számítógépen. A szőnyegen vagy műanyag felületeken álló 
berendezések statikusan feltöltődnek. ® A MAXXUS antisztatikus spray megakadályozza 
ezt. A kezelt műanyag felületek nem vonzzák olyan gyorsan a port, és tovább maradnak 
tiszták.

® MAXXUS Speciális habos tisztítószer - Fitneszgépeinek rendszeres 
tisztításához. A műanyag borítások és a fémkeretek tisztíthatók a
® MAXXUS habtisztító a tökéletes ápolásért. Impulzusszíjak tisztítására is alkalmas
és egyéb edzéskiegészítők.

Hulladékártalmatlanítás

Ajánlott tartozékok

http://www.maxxus.de/
http://www.maxxus.de/
http://www.maxxus.de/
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Képzési előkészületek
Az edzés megkezdése előtt nem csak az edzőeszközöknek kell tökéletesen működőképesnek lenniük, hanem Önnek és 
testének is készen kell állnia az edzésre. Ezért, ha hosszú ideje nem végzett állóképességi edzést, mindenképpen 
konzultáljon háziorvosával, és végezzen el egy fittségi vizsgálatot, mielőtt elkezdené az edzést. Az edzési céljait is 
beszélje meg orvosával, aki értékes tippeket és információkat tud adni. Ez különösen vonatkozik a 35 év feletti, túlsúlyos 
és/vagy szív- és érrendszeri problémákkal küzdő emberekre.

A képzés tervezése
A hatékony, célorientált és egyben motiváló képzés mindenek felett álló eleme az előretekintő képzési tervezés.
Ezért a fitneszedzést a szokásos napi rutin szerves részeként kell megterveznie. A nem tervezett edzés gyorsan zavaró 
tényezővé válhat, vagy határozatlan időre elhalasztható egy másik feladat miatt.
Ha lehetséges, ezt a tervet lehetőleg hosszú távra, hónapokra, és ne csak napról napra vagy hétről hétre készítse el. Az 
edzéstervezés magában foglalja annak biztosítását is, hogy az edzés során kellően motivált legyen. Az edzés közbeni 
zene ideális erre. Gondoskodjon arról is, hogy legyenek edzésjutalmak. Tűzzön ki magának reális célokat, például négy 
hét alatt fogyjon 1 kg-ot, hat héten belül növelje az edzéssúlyát 10 kg-mal stb. Ha elérte ezt a célt, jutalmazza meg 
magát például azzal, hogy megkínálja magát egy olyan étellel, amit korábban nélkülözött.

Bemelegítés edzés előtt
Minden edzés előtt végezzen bemelegítést. A tényleges edzés előtt 5-7 percig végezzen bemelegítést kerékpáron, cross 
trainen vagy hasonló edzőgépen, alacsony terheléssel.
Ez a legjobb módja annak, hogy felkészítse a testét a következő edzésre.

Lehűlés edzés után
Soha ne hagyja abba az edzést közvetlenül az aktuális edzésprogram befejezése után. A bemelegítési fázishoz 
hasonlóan hagyja, hogy a kerékpárral, ellipszis trénerrel stb. végzett edzés még 5-7 percig alacsony terheléssel folyjon. 
Utána mindig jól nyújtsd meg az izmaidat.

Első combizmok
Támaszkodjon meg jobb kezével egy falon vagy az edzőeszközén. Emelje a bal lábát hátrafelé, 
és tartsa erősen a bal kezével. A térd egyenesen lefelé mutat. Most húzza hátrafelé a combját, 
amíg enyhe húzódást nem érez az izomban. Tartsa ezt a húzást 10-15 másodpercig.
Lassan engedje el a lábát, és lassan tegye vissza a lábát. Most ismételje meg ezt a 
gyakorlatot a jobb lábával.

Belső combizmok
Üljön a földre. A talpát hozza össze a teste előtt, a térdeit enyhén felhúzva. Fogja meg a 
lábfejét a kezével, a könyökét pedig támassza a combjára. Most a karjaival nyomja a combjait a 
padló felé, amíg enyhe húzódást nem érez az izmaiban. Tartsa ezt a húzódást 10-15 
másodpercig. Ügyelj arra, hogy a felsőtested a gyakorlat alatt végig egyenes maradjon, majd 
hagyd abba a combodra gyakorolt nyomást, lassan nyújtsd ki a lábad, majd lassan és 
egyenletesen állj fel újra.

Láb, vádli és farizmok
Üljön a földre. Nyújtsa ki a jobb lábát, és hajlítsa be a bal lábát úgy, hogy a talpa megérintse a 
nyújtott jobb láb combját. Most hajlítsa előre a felsőtestét úgy, hogy a jobb lábfejét a jobb karját 
kinyújtva meg tudja fogni. Tartsa ezt a pozíciót 10-15 másodpercig. Engedje el a lábfejét, és 
lassan, egyenletesen egyenesítse ki ismét a felsőtestét. Most ismételje meg ezt a gyakorlatot a 
bal lábával.

Láb és alsó hátizmok
Üljön a földre, a lábát nyújtsa ki. Próbáld meg mindkét kezeddel megfogni a lábfejedet úgy, 
hogy a karodat kinyújtod, és a felsőtestedet kissé előre hajlítod. Tartsa ezt a pozíciót 10-15 
másodpercig. Engedje el a lábfejeket, és lassan, egyenletesen egyenesítse ki ismét a 
felsőtestét.
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Folyadékbevitel
Az elegendő folyadékbevitel elengedhetetlen az edzés előtt és közben. Egy 60 perces edzés során akár 0,5 liter 
folyadékot is veszíthetünk. Ennek a folyadékveszteségnek a pótlására ideális az egyharmad almalé és kétharmad 
ásványvíz arányú almaspricc, mivel tartalmazza és pótolja az összes elektrolitot és ásványi anyagot, amelyet a szervezet 
az izzadással veszít.
Az edzés megkezdése előtt 30 perccel kb. 330 ml-t kell inni. Ügyeljen a kiegyensúlyozott folyadékbevitelre az edzés alatt.

Képzési gyakoriság
A szakértők heti 3-4 nap erősítő edzést javasolnak. Minél gyakrabban edz, annál gyorsabban éri el edzési célját. Az 
edzés megtervezésekor azonban ügyeljen arra, hogy elegendő edzésszünetet tervezzen, hogy testének elegendő 
ideje legyen a regenerálódásra és regenerálódásra. Minden edzés után legalább egy nap pihenőt kell tartanod. 
Ugyanez vonatkozik a fitnesz- és erőnléti edzésekre is: a kevesebb gyakran több!

Képzési dokumentáció
Annak érdekében, hogy optimálisan és hatékonyan tudja megszervezni és értékelni edzéseit, az edzés megkezdése előtt 
írásos formában vagy számítógépes táblázat formájában edzéstervet kell készítenie.
Minden edzést itt kell dokumentálnia. Az olyan adatokat, mint a megtett távolság, az edzésidő, a fékerő beállítása és 
a pulzusszám értékek, valamint a személyes adatokat, pl. testsúly, vérnyomás, nyugalmi pulzusszám (reggel 
közvetlenül ébredés után mérve) és a személyes közérzetet az edzés alatt.
Mellékelten talál egy ajánlást a heti tervhez.

Naptári hét:  év: 20

dátum Gyakorla
t

1. szett 2. szett 3. szett 4. szett Megjegyzések

   kg WH    kg WH    kg WH    kg WH

   kg WH    kg WH    kg WH    kg WH

   kg WH    kg WH    kg WH    kg WH

   kg WH    kg WH    kg WH    kg WH

   kg WH    kg WH    kg WH    kg WH

   kg WH    kg WH    kg WH    kg WH

   kg WH    kg WH    kg WH    kg WH

A kifejezések magyarázata:

Egy erőgyakorlatot általában három-négy edzéssorozatban végzünk. Egy edzéssorozat általában a gyakorlat 10-12 
ismétléséből áll. Az edzéssorozatot 1-2 perces regenerációs szünet követi.
Normális esetben az edzés súlyát szettről szettre növeli. A gyakorlat felépítése tehát a következő lehet:

1. Edzéssorozat - edzősúly 20 kg - 10 ismétlésPihenés 1 perc
2. Edzéssorozat - edzősúly 25 kg - 10 ismétlésPihenés 1 perc
3. Edzéssorozat - 30 kg-os edzősúly - 10 ismétlésPihenés 1 perc
4. Edzéssorozat - edzősúly 35 kg - 10 ismétlésPihenés 1 perc

Méretek (LxBxH): 127x123x92cm
Súly: kb. 53kg
Maximális súlyterhelés: 100kg 
Maximális felhasználói súly: 120kg

Alkalmazási területek: - Otthoni használat - kizárólag magáncélra!
• Félprofi terület - nem edzőterem!

Műszaki adatok
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® Ahhoz, hogy a MAXXUS ügyfélszolgálata gyorsan tudjon segíteni Önnek, ha szervizelésre van szüksége, szükségünk 
van néhány információra az Ön fitneszeszközéről vagy Önről. Ahhoz, hogy a fitneszkészülékéhez pontosan hozzá tudjuk 
rendelni a megfelelő alkatrészeket, mindig szükségünk van a termék nevére, a vásárlás dátumára és a sorozatszámra.
Szükség esetén kérjük, töltse ki a jelen használati útmutatóban található javítási megrendelés/kárbejelentő űrlapot, és 
küldje el nekünk postán vagy faxon.

Alkalmazási területek és jótállási időszakok
® A MAXXUS fitneszkészülékei modelltől függően különböző felhasználási területekre alkalmasak. A fitneszkészülék 
alkalmazási területeit a jelen használati útmutató "Műszaki adatok" című részében találja.
Otthoni terület:
Kizárólag magáncélú 
használatra Garanciaidő: 2 év
Félprofi terület:
Felügyelet mellett használható szállodákban, fizioterápiás rendelőkben stb.
A fitneszteremben vagy hasonló létesítményben való használat kizárt! Garanciális időszak: 1 év
Szakmai terület:
Fitneszközpontban vagy hasonló létesítményben, szakképzett személyzet felügyelete mellett használható. Jótállási 
idő: 1 év
Ha az edzőkészüléket olyan területen használják, amely nem az edzőkészülék számára készült, az érvénytelenítheti a 
garanciális vagy jótállási igényeket!
A kizárólag magáncélú felhasználás és így a 2 éves jótállási idő megköveteli, hogy a számlát a készülék megvásárlásakor 
a fogyasztónak állítsák ki.
A vásárlás és a sorozatszám igazolása
Annak érdekében, hogy a jótállási szolgáltatásokra való jogosultságát biztosítsuk, minden esetben kérjük, hogy a vásárlást 
igazolja. Ezért kérjük, mindig őrizze meg a vásárlást igazoló bizonylatot vagy számlát, és garanciális igény esetén küldje el 
nekünk annak egy példányát a javítási megbízás/kárbejelentés kéretlen mellékleteként. Ez biztosítja, hogy szervizigényét 
gyorsan feldolgozzuk.
Ahhoz, hogy egyértelműen azonosítani tudjuk az Ön modellváltozatát, a szervizeléshez szükségünk van a termék nevére, 
sorozatszámára és a vásárlás dátumára.

Jótállási feltételek
Az Ön oktatóeszközére vonatkozó jótállási időszak a vásárlás napján kezdődik, és kizárólag a közvetlenül a MAXXUS 
Group GmbH & Co KG-tól vagy a MAXXUS Group GmbH & Co KG közvetlen és meghatalmazott értékesítési partnerétől 
vásárolt termékekre vonatkozik.
A garancia a gyártási vagy anyaghibák által okozott hibákra terjed ki. Csak a Németországban vásárolt készülékekre 
vonatkozik. Nem vonatkozik a vétkesen nem rendeltetésszerű használat, gondatlan vagy szándékos rongálás, a 
karbantartási és/vagy tisztítási intézkedések hiánya vagy elmulasztása, vis maior, üzemszerű és így normális 
elhasználódás, folyadékok behatolása által okozott károk, harmadik féltől származó pótalkatrészek javítása vagy 
módosítása által okozott károkra és hibákra. A garancia nem vonatkozik továbbá a helytelen összeszerelésre vagy a 
helytelen összeszerelés által okozott károkra. Bizonyos alkatrészek a használatból adódó kopásnak vagy normál 
elhasználódásnak vannak kitéve. Ezek az alkatrészek például a következők
▪ Golyóscsapágyak▪ Csapágyhüvelyek▪ Csapágyak▪ Hajtószíjak▪ Hajtószíjak
▪ apcsolók és 
gombok▪ Futószalagok (futópadok)Futólemezek (futópadok)GörgőkEzeken a kopó 
alkatrészeken mutatkozó kopásjeleknem tartoznak a garancia hatálya alá.
Ha a gyakorlóeszközt javítás miatt gyűjtik be Öntől, akkor azt szét kell szerelni és rendelkezésre kell bocsátani, valamint az 
eszközt át kell venni és újra kell telepíteni. Ezekre a szolgáltatásokra elvileg nem vonatkozik a garancia. Egyedi alkatrészek 
esetén a meghibásodott alkatrészeket jól becsomagolva, előzetes egyeztetés alapján kell elküldeni szervizcímünkre.

Garancián kívüli szolgáltatások és pótalkatrészek rendelése
® A MAXXUS szervizcsapata természetesen akkor is szívesen segít Önnek a problémák megoldásában, ha a garancia 
lejárta után, vagy a garancia által nem fedezett esetekben jelentkezik a hiba.
Ilyen esetben kérjük, lépjen velünk közvetlenül kapcsolatba e-mailben:

kundendienst@maxxus.de
A pót- és/vagy kopóalkatrészekre vonatkozó megrendeléseket a termék nevének, a pótalkatrész megnevezésének, a 
pótalkatrész számának és a szükséges rendelési mennyiségnek a következő címre kérjük küldeni:

ersatzteile@maxxus.de
Felhívjuk a figyelmet arra, hogy a szükséges további rögzítőanyagok, mint például csavarok, alátétek stb. nem tartoznak az 
egyes pótalkatrészekhez, azokat külön kell megrendelni.

*Az időpont: 2016. június

mailto:kundendienst@maxxus.de
mailto:ersatzteile@maxxus.de
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® A MAXXUS 5 év garanciát vállal erre az edzőkészülékre kizárólag magáncélú használatra** a következő feltételek mellett. A 
garanciaidő a vásárlás napján kezdődik. A garanciális szolgáltatások nem hosszabbítják meg a garanciális időszakot, és nem 
indítanak új garanciális időszakot.
I. A garancia feltételei
A garanciális védelemhez a következő követelményeknek kell teljesülniük:
1. Közvetlen magántulajdonszerzés és működtetés Németországban
A garancia csak a Németországban vásárolt és üzemeltetett termékekre vonatkozik, amelyeket közvetlenül a MAXXUS Group GmbH 
& Co. KG-tól vásároltak és kizárólag személyes használatra használnak. Különösen a kereskedelmi célú használat, pl. bérbeadás, 
bérbeadás vagy stúdióüzemeltetés, ki van zárva a garancia alól.
® Ha a készüléket eladják vagy más módon átruházzák, a vevő címadatait a szerződés megkötésétől számított 14 napon belül írásban 
el kell küldeni a MAXXUS-nak a garancia fenntartása érdekében.
2. Készülék regisztráció
A készüléket a kézhezvételtől számított 4 héten belül írásban kell bejelenteni. ® Kizárólag a használati utasításhoz mellékelt 
"MAXXUS regisztrációs kártyát" használja. A későbbi regisztrációkat sajnos már nem tudjuk elfogadni. Kérjük, töltse ki a 
regisztrációs kártyát, és küldje el nekünk postai úton:
▪ Fax: 06151 39735 400
▪ E-mail a info@maxxus.de címre

(kérjük, vegye figyelembe, hogy ez csak az eredeti aláírás szkennelt változataként fogadható el)
▪ Post to: Zeppelinstr. 2, 64331 Weiterstadt, Németország

(kérjük, vegye figyelembe, hogy csak elegendő postai díjat tartalmazó leveleket tudunk elfogadni.)
3. Karbantartás
A karbantartás kötelező ehhez a tételhez. A karbantartás költségei a vásárlót terhelik.
A karbantartási időintervallum a vásárlás napján kezdődik, és a futópadok kivételével 24 hónap. A futópadok 
karbantartási időszaka 12 hónap.
Ettől függetlenül az ügyfélnek minden alkatrészt rendszeresen ellenőriznie kell, és az üzemeltetési utasításnak megfelelően megfelelő 
kenőanyagokkal kell kezelni. A karbantartási megbízást a MAXXUS® ügyfélszolgálathoz kell benyújtani ütemezés céljából legalább 4 
héttel a fent említett határidő előtt. Az időpont egyeztetése telefonon, e-mailben, faxon vagy levélben történhet. Jótállási igény esetén 
a karbantartásról szóló bizonylatokat a karbantartó olajok (csak futópadok esetében) megvásárlásáról és a karbantartás elvégzéséről 
szóló bizonylatokkal kell igazolni.
II. Kizárás
A garancia nem terjed ki a következőkre
▪ Szállítási és utazási költségek
▪ A szükséges szállításhoz szükséges összeszerelési és szétszerelési költségek
▪ Szükséges karbantartási munkák
▪ A helytelen telepítés, helytelen használat vagy nem megfelelő tisztítás által okozott károk javítása
▪ Kopó alkatrészek***
*** A jótállásból kizárt kopóalkatrészek különösen a következők
▪ Futószalag (futópadok) ▪ Hajtószíj ▪ Golyóscsapá

gy
▪ Húzókötelek▪ Fogódzkodó 

korlátok burkolatai
▪ Futópad (futópadok) ▪Pedálszíj ▪ Diákok ▪ Görgők

® A futópadok futószalagjának kenésére kizárólag MAXXUS ápolóolajokat szabad használni.
A garancia érvényét veszti, ha a futószíj kenéséhez harmadik féltől származó olajokat használnak. Ez különösen vonatkozik az 
olajspray-k használatára. ® A javításhoz, karbantartáshoz és ápoláshoz kizárólag eredeti MAXXUS termékek használhatók.
III. Jótállási szolgáltatások
® A MAXXUS szabadon megjavítja a terméket, kicseréli vagy visszatéríti a vételárat.
IV. A garancia érvényesítése
A garanciális szolgáltatások csak a vásárlást igazoló bizonylat és a hiánytalanul kitöltött kárbejelentés bemutatása ellenében vehetők 
igénybe. A kárbejelentéshez a jelen útmutatóban található sablont kell használni. ® Alternatívaként a kárbejelentés PDF formátumban 
is letölthető a MAXXUS honlapjáról a "Szerviz" menüpontból. További követelmény, hogy a vásárló a hibát a felismeréstől számított 
két hónapon belül jelentse be, vagy fel kellett volna ismernie.
A garancia szerinti jogokat a garanciaidőn belül írásban kell gyakorolni.

ostai úton:MAXXUSGroup GmbH & Co. KG, Zeppelinstraße 2, 64331 
Weiterstadt e-mailben: an:info@maxxus.de.
faxon: 06151 39735 
400.
V. Jogok
A törvény vagy szerződés alapján Önt megillető egyéb követeléseket és jogokat ez a garancia nem korlátozza. Különösen a 
termékfelelősségről szóló törvény szerinti felelősség és a törvényes szavatossági jogok maradnak érintetlenül.

*Akkor : 2016. április
** Magáncélú felhasználás esetén a számlát a fogyasztónak kell kiállítani a készülék megvásárlásakor.

Az egyesületek általi használat esetében a magáncélú használat csak a nem kereskedelmi egyesületekre vonatkozik.

Jótállási feltételek* - magáncélú 
felhasználás

mailto:info@maxxus.de
mailto:info@maxxus.de
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® A MAXXUS 2 év garanciát vállal erre a kereskedelmi használatra szánt edzőkészülékre** a következő feltételek mellett. A garanciaidő 
a vásárlás napján kezdődik. A garanciális szolgáltatások nem hosszabbítják meg a garanciális időszakot, és nem indítanak új 
garanciális időszakot.
I. A garancia feltételei
A garanciális védelemhez a következő követelményeknek kell teljesülniük:
1. Közvetlen kereskedelmi beszerzés és üzemeltetés Németországban
A garancia csak a Németországban vásárolt és üzemeltetett termékekre vonatkozik, amelyeket közvetlenül a MAXXUS Group GmbH & 
Co. KG-tól vásároltak, és amelyeket kereskedelmi célokra használnak. Különösen a bérbeadás, bérbeadás vagy hasonló módon történő 
kereskedelmi célú felhasználás nem tartozik a garancia hatálya alá.
2. Készülék regisztráció
A készüléket a kézhezvételtől számított 14 napon belül írásban kell bejelenteni. ® Kizárólag a használati utasításhoz mellékelt 
"MAXXUS regisztrációs kártyát" használja. A későbbi regisztrációkat sajnos már nem tudjuk elfogadni. Kérjük, töltse ki a 
regisztrációs kártyát, és küldje el nekünk postai úton:

-fax 06151 39735 400 alatt
- E-mail a info@maxxus.de címre

(kérjük, vegye figyelembe, hogy ez csak az eredeti aláírás szkennelt változataként fogadható el)
- Post to: Zeppelinstr. 2, 64331 Weiterstadt, Németország

(kérjük, vegye figyelembe, hogy csak elegendő postai díjat tartalmazó leveleket tudunk elfogadni.)
3. Karbantartás
A karbantartás kötelező ehhez a tételhez. A karbantartás költségei a vásárlót terhelik. 
A karbantartási időintervallum a vásárlás napján kezdődik és a következő: 12 hónap.

Ettől függetlenül az ügyfélnek minden alkatrészt rendszeresen ellenőriznie kell, és az üzemeltetési utasításnak megfelelően 
megfelelő kenőanyagokkal kell kezelni. ® A karbantartási megbízást a MAXXUS ügyfélszolgálatához kell benyújtani ütemezés 
céljából legalább 4 héttel a fent említett időszak lejárta előtt. Az időpont egyeztetése telefonon, e-mailben, faxon vagy postai úton 
történhet. Jótállási igény esetén a karbantartás igazolására a karbantartó olajok vásárlásáról (csak futópadok esetében) és a 
karbantartás elvégzéséről szóló bizonylatokat kell benyújtani.
II. Kizárás
A garancia nem terjed ki a következőkre
▪ Szállítási és utazási költségek
▪ A szükséges szállításhoz szükséges összeszerelési és szétszerelési költségek
▪ Szükséges karbantartási munkák
▪ A helytelen telepítés, helytelen használat vagy nem megfelelő tisztítás által okozott károk javítása
▪ Kopó alkatrészek***

*** A jótállásból kizárt kopóalkatrészek különösen a következők
▪ Futószalag (futópadok) ▪ Hajtószíj ▪ Golyóscsapá

gy
▪ Húzókötelek▪ Fogódzkodó 

korlátok burkolatai
▪ Futópad (futópadok) ▪Pedálszíj ▪ Diákok ▪ Görgők

® A futópadok futószalagjának kenésére kizárólag MAXXUS karbantartó olajok használhatók. Más olajok használata a futószalag 
kenésére a garancia érvényét veszti. Ez különösen vonatkozik az olajspray-k használatára. ® Javításhoz, karbantartáshoz és ápoláshoz 
kizárólag eredeti MAXXUS termékek használhatók.

III. Jótállási szolgáltatások
® A MAXXUS szabadon megjavítja a terméket, kicseréli vagy visszatéríti a vételárat.
IV. A garancia érvényesítése
A garanciális szolgáltatások csak a vásárlást igazoló bizonylat és a hiánytalanul kitöltött kárbejelentés bemutatása ellenében 
vehetők igénybe. A kárbejelentéshez a jelen útmutatóban található sablont kell használni. ® Alternatívaként a kárbejelentés PDF 
formátumban is letölthető a MAXXUS honlapjáról a "Szerviz" menüpontból. További követelmény, hogy a vásárló a hiba 
felismerésétől számított két hónapon belül jelentse a hibát, vagy azt fel kellett volna ismernie.
A garancia szerinti jogokat a garanciaidőn belül írásban kell gyakorolni.

ostai úton:MAXXUSGroup GmbH & Co. KG, Zeppelinstraße 2, 64331 
Weiterstadt e-mailben: an:info@maxxus.de.
faxon: 06151 39735 
400.
V. Jogok
A törvény vagy szerződés alapján Önt megillető egyéb követeléseket és jogokat ez a garancia nem korlátozza. Különösen a 
termékfelelősségről szóló törvény szerinti felelősség és a törvényes szavatossági jogok maradnak érintetlenül.

*Akkor : 2016. április
** A kereskedelmi felhasználás megköveteli, hogy a számlát ne a fogyasztónak állítsák ki a készülék megvásárlásakor. Egyesületek általi felhasználás 

esetén a kereskedelmi felhasználás a kereskedelmi egyesületekre vonatkozik.

Jótállási feltételek* - kereskedelmi 
felhasználás

mailto:info@maxxus.de
mailto:info@maxxus.de
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Regisztrációs kártya

A képzési eszköz regisztrálásához kérjük, töltse ki a kártyán található összes mezőt.

Készülékadatok:

Termék neve: Multitrainer ProTermékcsoport : Erősítő berendezések

Sorozatszám: Számla száma:  

A vásárlás dátuma: 

A felhasználás típusa:

Magáncélú 

felhasználás 

Kereskedelmi 

felhasználás

Személyes adatok:

Cég: Kapcsolattartó személy:  

Keresztnév: Vezetéknév:  

Utca : Házszám:  

Irányítószám / város: Ország:  

E-mail: Telefonszám *:  

Faxszám *: Mobilszám *:

* A csillaggal jelölt mezők kitöltése önkéntes; a többi mező kitöltése kötelező és kötelező.

Elolvastam a mellékelt garanciális feltételeket és a készülékre vonatkozó üzemeltetési és karbantartási utasításokat, azokat tudomásul 
veszem, és ezt aláírásommal igazolom. A kezelési útmutató, a jótállási feltételek, valamint a karbantartási és ápolási utasítások bármikor 
megtekinthetők és letölthetők a www.maxxus.de/PDF weboldalon. Hozzájárulok, hogy adataimat garanciális célokra tárolják.

dátum Helyszín Aláírás

A kitöltött regisztrációs kártyát postán küldje el a következő címre....

...posta** a következő címre: MAXXUS Group GmbH & Co KG, Zeppelinstr. 2, D-64331 Weiterstadt

...Fax: +49 (0) 6151 39735 - 400

...e-mailben** a következő címre: info@maxxus.de

Regisztráció

mailto:info@maxxus.de
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*Kérjük, hogy levelét elegendő postai bélyeggel lássa el - bélyeg nélküli leveleket nem tudunk elfogadni!
** Kérjük, szkennelje be a "Regisztrációs kártya" űrlapot eredeti aláírással és küldje el PDF vagy JPG formátumban!
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 Javítási megbízás / kárbejelentés
Készülékadatok
Termék neve: Multitrainer ProTermékcsoport : Erősítő berendezések
Sorozatszám:  Számla száma:  

A vásárlás dátuma:  Hol vásárolták:

Tartozékok:

A felhasználás típusa
Magáncélú felhasználásKereskedelmi felhasználás

Személyes adatok
Cég:  Kapcsolattartó személy:  

Keresztnév:  Vezetéknév:  

Utca:  Házszám:  

Irányítószám/Város:  Ország:  

E-mail:  Telefonszám:  

Faxszám*:  Mobil telefonszám*: 
*A csillaggal jelölt mezők kitöltése önkéntes; a többi mező kitöltése kötelező és kötelező.

Hiba leírása
Kérjük, adja meg a hiba rövid leírását a lehető legrészletesebben az alábbiakban:
(Pl. Mikor, hol és milyen formában fordul elő a hiba? Gyakoriság, milyen időtartam után, milyen használat során 
stb. )

A vásárlást igazoló bizonylat / számla / nyugta másolatát mellékeljük.

Elismerem a MAXXUS Group GmbH & Co KG általános szerződési feltételeit.

Ezennel felhatalmazom a MAXXUS Group GmbH & Co KG-t a fent említett hibák kijavítására. Garanciális 
igényérvényesítés esetén semmilyen költségem nem merül fel. Azokat a javítási költségeket, amelyeket a 
dologi hibákért való felelősség nem fedez, én viselem, és azokat haladéktalanul ki kell fizetnem. Helyszíni 
javítás esetén munkatársaink jogosultak a költségek beszedésére. Ezt a megállapodást aláírásommal 
igazolom.

dátum Helyszín Aláírás

Kérjük, vegye figyelembe, hogy csak a teljesen kitöltött megrendeléseket lehet feldolgozni. Kérjük, feltétlenül 
csatolja a vásárlást igazoló bizonylat másolatát. A teljesen kitöltött javítási megbízást / kárbejelentést postai úton 
küldje el.

...postai úton* a következő címre: MAXXUS Group GmbH & Co KG, szervizosztály, Zeppelinstr. 2, D-64331 
Weiterstadt
...Fax: +49 (0) 6151 39735 - 400
...e-mail** a következő címre: service@maxxus.de

Javítási megbízás/kárbejelentés

mailto:service@maxxus.de
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*Kérjük, hogy levelét elegendő postai bélyeggel lássa el - bélyeg nélküli leveleket nem tudunk elfogadni!
** Kérjük, szkennelje be a "Javítási megrendelés/kárbejelentés" nyomtatványt eredeti aláírással, és küldje el PDF vagy JPG formátumban!
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